
愛知FC .U-18
2024年度クラブ⼊会セレクション

（対象：現中学3年⽣）

2023年10⽉3⽇（⽕）テラスポ鶴舞
18:30-20:30（18:10受付開始）

参加申込み開始
【受付期間：2023年9⽉12⽇（⽕）〜9⽉30（⼟）】

セレクション参加申込⽅法
①公式LINE登録（QRコードよりご登録ください）
②公式LINEより、必要事項をセレクション参加者フォームURLを送信
③セレクション参加者フォームに必要事項を⼊⼒

公式LINE登録

2021年度TownClubCUP全国⼤会 BEST4

2022年度愛知県1部リーグ 第3位



来年度（2024年度）、愛知FC.U-18（⾼校⽣チーム）へ加⼊を検討されて
いる指導者・中学⽣（その保護者）の⽅々へ

現在、愛知FC.U-18は愛知県1部リーグ（TOPチーム）、愛知県3部リー
グ（2ndチーム）に所属し、⾼校1年⽣も単独カテゴリーの全3カテゴリー
で、各カテゴリー20名程度で活動しております。
部活動とは違い、基本平⽇3回のトレーニングと⼟⽇の試合を繰り返し、
また1⼈当たりの1⽇における拘束時間を最低限に抑え、サッカーと勉強の
両⽴を⽬指しています。
少なく思えるトレーニングですが、1回の活動の質・集中⼒を上げ、空
いている時間を⾃分で⼯夫し、考え、実⾏する（⾃主練習）⼒をつけてい
けると思います。
また、成⻑期の⾝体に負荷をかけすぎず、怪我のリスクを減らすこと、
毎⽇やりすぎず次の年代でもサッカーを続けたいと思えることも⼤切だと
考えています。
平⽇のトレーニングもテラスポ鶴舞⼈⼯芝Gを使⽤し、勝負に拘るだけ
ではなく、次の年代（⼤学・社会⼈）で活躍できるよう、個⼈技術・個⼈
戦術を習得できるようトレーニングをしています。

チームとしては、リーグ戦を通して結果だけではなく、内容にも拘り、
2021年度のTownClubCUP全国⼤会（街クラブ全国No1決定戦）BEST4を
越えられるよう、1年間通して積み重ねを⼤切に考えています！！
⾼い⽬標ですが、選⼿達は常に前向きに、⼈らしく、⽇々活動していま
す！！

2024年度も20名程度（内部昇格者含む）を⽬安
に募集させて頂きます。


